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P “Todos os ambientes
ro nto | do PA sdo voltados a
receber vocé da forma

I mais confortdvel e

; acolhedora”

SETE DIAS NA SEMANA,
SEM FECHAR NOS FINS
DE SEMANA E FERIADOS,
PARA ATENDERA

SUA PRIORIDADE

Cristiane das Neves
O Pronto Atendimento (PA)
da Clinica Pr6-Vida, em Tuba-
rao, tem um grande diferencial.
Estd sempre aberto nos sete dias
da semana, das 8 as 23 horas,
mesmo nos fins de semanas e
feriados. E uma estrutura total-
mente voltada a prestar servico
de atendimento imediato, com
qualidade, agilidade e conforto.
Os trabalhos prestados no setor
sao realizados com exceléncia,
acolhimento e acima de tudo,
com muita seguranca. “To-
dos os profissionais do PA sdo
orientados a receber os clien-
tes da forma mais confortdvel
e cordial. A pessoa ao chegar
percebe que toda a atengao re-
cebida é uma extensdo do que
encontrard quando for atendida
pelo médico e todos os demais
colaboradores da clinica”, infor-
ma a gerente de enfermagem, _ _ 4
Cristiane das Neves. .
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@ Centro Cirargico

No Centro Cirdrgico do Complexo Médico saorealizadas
cirurgias do tipo hospital-dia. Setor que se destaca no
atendimento humanizado e seguro, ao oferecer uma
estrutura contemporanea, profissionais qualificados
e equipamentos atuais que garantem precisao nos
servicos. Toda higienizacao é realizada com exceléncia,
0 que proporciona aos clientes muito mais confiangana
realizacdo dos processos.

@ Curativos Especiais

Um pequeno procedimento, como extracdo de umsinal,
assim como na cobertura de uma ferida causada pelo
diabetes ou por uma queimadura, qualquer que seja
a necessidade, os cuidados relacionados a higiene e
protecdo aos ferimentos sao fundamentais e seguidos
a risca. Todos os curativos sao realizados a partir de
uma correta avaliacdo, inclusive os confeccionados
em material especial, que consistem em coberturas
desenvolvidas para acelerar o processo de cicatrizacao.

‘ Centro de Infusao

Aunidade dispoe de equipes qualificadas e certificadas,
sob rigorosos controles para melhor atender o cliente
que precisa dos servicos de infusao.

m Corpo de enfermeiros treinados e certificados

m Infusodes realizadas em ambiente
moderno e confortavel

m Armazenagem de medicamentos
com rigoroso controle de qualidade
Infus6es com horario agendado

m Infusdo de diversos medicamentos

m Relatério de acompanhamento das infusoes
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Cuidando bem do seu bem |

O seu bem mais importante € a.vida.
Ha 25 anos na Elisabete Sequros; vocé encontra o seguro ideal
para cuidar bem de vocé e de quem vocé ama. Consulte-nos.

Fone: |48| 3052.2424 - Celular: |48| 9 9986.5770 - |48| 9 9986-1010 @
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Novos consultorios, mais qualidade

A dermatologia da Pré-Vida inovou
e ampliou suas dependéncias. A Clinica
inaugurou um novo centro para os atendi-
mentos dermatolégicos, para as consultas
com cirurgides plasticos e com alergolo-
gista. Os profissionais agora atendem no
6° andar do Clinica’s Park. Personalizado
em um ambiente tranquilo, para o cliente
sentir-se a vontade e seguro. O conceito
do projeto foi desenvolvido para criar uma
atmosfera relaxante tanto para o paciente
quanto para o profissional. Destacando
a sofisticacao e tecnologia, na uniao de
diversos servicos no mesmo local, antes

realizados em diferentes departamentos da
Clinica. “Grande partes dos procedimentos
dermatolégicos que antes precisavam ser
feitos no centro cirtrgico, pelos materiais
que eram necessdrios, agora podem ser
realizados no setor, como retirada de sinais,
procedimentos de eletrocoagulacdo, cau-
terizacdo, remocdes de lesdes por cancer
de pele, biopsias e até pequenas cirurgias
ambulatoriais pararemocao”, explica a der-
matologista Dra. Mariane Corréa Fissmer.

O novo centro dispde de oito consul-
térios e duas salas para a realizacao de
diversas técnicas.

“Concentrarem um
mesmo espaco vdrios
processos contribui para
agilizar e melhorar o
atendimento ao paciente”

R
-

— |

Dra. Mariane
Correa Fissmer

Dermatologista
CRM: 12.134 / RQE: 7.419
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Procedimentos
Injetavels em
dermatologia,
0 que preciso saber?

Quando pensamos em amenizar ou retardar
os sinais do envelhecimento, diversos tratamen-
tos podem ser indicados: lasers, microagulha-
mento, peelings, radiofrequéncia microagulha-
da, ultrassom microfocado e procedimentos
injetdveis sdo alguns exemplos. Porém, antes
de qualquer decisao, € necessdria uma andlise
clinica detalhada de cada paciente.

“A dica é procurar um dermatologista de sua
confianca, escutar com atencdo as suas orientacoes

e fazer com ele uma programacao de
como envelhecer de maneira
natural, harmonica, sau-
dével e segura’, orienta a

médica dermatologista,

Dra. Miriam Popoaski.
Pensando assim, os
procedimentos injetd-
veis sdo muito indicados
pelos dermatologistas que
L buscam resultados natu-
<~ rais para seus pacientes.
T — Atualmente, os mais utili-

LN —— zados sdo:

Apés uma analise detalhada da face, o médico
dermatologista treinado consegue identificar
pontos estratégicos a serem preenchidos com tipos
especificos de acido hialurdnico, resultando em uma
melhora da harmonia facial e um efeito de lifting.

O objetivo é ter uma aparéncia rejuvenescida, sem
que se perceba o que foi realizado e sem exageros.
Além disso, pode-se realizar o preenchimento
para rugas periorais (“cédigo de barras”), olheiras,
aumento do volume e definicao/contorno dos
labios, correcdo do lébulo da orelha e melhora
do volume das maos, por exemplo.

S3o utilizados para estimular a producao de colage-
no, dando firmeza a pele e promovendo a volumiza-
¢do progressiva e gradual.

E utilizada principalmente para suavizar a contragdo
dos musculos da face, evitando movimentos repetiti-
vos que podem gerar ou acentuar linhas de expressao
e rugas. Deve buscar um resultado natural, no qual o
paciente mantenha seus movimentos e expressoes.
Também pode ser indicada, por exemplo, para: ar-
quear a sobrancelha, elevar a ponta do nariz, corrigir
sorriso gengival, auxiliar na correcao de assimetrias
faciais e diminuir a transpiragdo excessiva nas axilas,
maos, pés, face e couro cabeludo (hiperidrose).

Dra. Miriam Popoaski
Dermatologista
CRM: 12.201/RQE: 10.931




Psoriase:

é possivel tratar?

A psoriase é uma doenca cronica, nao
contagiosa, que afeta principalmente a pele
e as articulacdes. Ela ndo tem cura, mas
tem controle, e para isso, existem muitas
opcoes de tratamento. Além dos transtornos
causados pelaslesoes, a psoriase pode afetar
a qualidade de vida de seus portadores,
muitas vezes associado ao preconceito por
falta de informacdo sobre a doenca.

“A psoriase € uma doenca inflamatéria
da pele, ndo contagiosa e se caracteriza
por lesdes avermelhadas e escamativas,
normalmente ocorre em forma de placas.
Atinge homens, mulheres e criancas. Assim
como outras doencas cronicas, ela nao
tem cura definitiva mas, com o tratamento
correto pode ser controlada’, explica a Dra.

Origem

Maria Virginia de Mello Guedes.

Conforme a especialista as lesdes
rosadas causadas pela psoriase atingem
principalmente os cotovelos, joelhos,
couro cabeludo, unhas, palmas das maos
e plantas dos pés, podem estar associadas
a coceira, queimacao e até dor.

Para conhecer a situacao de cada pes-
soa e a gravidade da doenca, a indicagao
médica € a realizacdo de uma avaliacao
dermatolégica. O tratamento € individu-
alizado e para cada caso clinico, pode ser
indicado o uso de remédios via oral, pres-
cricao de pomadas, lo¢oes, xampus, além
de orientacdes para sessoes de fototerapia
ou também o uso subcutaneos (injegoes)
a cada trés meses.

“E frequente a
associacgao da psoriase
com outras doencas
sistémicas como a
hipertensdo, diabetes,
obesidade, insuficiéncia
renal e artrite”

Dra. Maria
Virginia de
Mello Guedes

Dermatologista
CRM: 10.028 / RQE: 4.615

As causas da doenca ainda ndo foram descobertas, mas pesquisas cientificas demonstram que heranca familiar,
estresse emocional, traumas ou irritacdes na pele, infeccbes na garganta, certos tipos de medicamentos podem
desencadear a doenca ou aumentar sua intensidade.
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Agora é possivel!

MAPEAR MAIS PRECOCEMENTE O CANCER DE PELE
NAS FASES INICIAIS E AUMENTAR AS CHANCES DE CURA

A ciéncia médica busca constantemente evoluir e com isso, oferecer tratamentos
mais conclusivos na cura de doencas. Recentemente a dermatoscopia realiza um novo
caminho para descoberta do cancer de pele nas fases iniciais, 0 mapeamento corporal.
Exame que auxilia na avalicao de lesdes suspeitas, ao possibilitar a realizacdo de um
diagnéstico precoce de melanoma* em pacientes com alto risco de desenvolver
este tipo de tumor. “O mapeamento consiste em fotografar, em alta resolucao,
todo o corpo do paciente para numerar todos os sinais. As imagens sao pa-
dronizadas e arquivadas em um software para uma primeira andlise
e posteriormente para um diagndéstico comparativo”, ex-
plica o dermatologista Dr. Luis Gustavo
Sponchiado de Avila.

Indicacao
Arealizacdo do ' g‘

mapeamento € indicada a

pacientes que ja tiveram um

melanoma, ou que tenham familiares 4 w

com melanoma. Pessoas que tiraram -

um sinal e a biépsia confirmou nevo “Outro beneficio desse exame é diagnosticar
displdsico e também para aqueles nevos displdsicos, que sdo sinais com maior
que possuem muitos sinais. propensdo a virar um melanoma no futuro”
" < . . Dr. Luis Gustavo Sponchiado de Avila
*Melanoma - Alteracdo em pinta existente Dermatologista
ou surgimento de novo nédulo cancerigeno. CRM: 9.463 / RQE: 5.078

www.clinicaprovida.com.br Janeiro / Fevereiro / Margo - 2019
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O NOVO AMBIENTE PROPORCIONA MAIS FUNCIONALIDADE AOS

CLIENTES QUE BUSCAM PROFISSIONALISMO EM TODOS OS PROCESSOS

A Cirurgia Plastica é uma especialidade
relativamente nova, com um amplo campo
de atuacgdo. Na parte estética tem a prin-
cipal funcdo de proporcionar um melhor
bem-estar do paciente consigo mesmo,
tendo em vista que muitas vezes deter-
minada insatisfacao corporal, pode gerar
danos psicolégicos. No campo reparador,
visa reparar defeitos estéticos ou perdas
teciduais secunddrias, causadas por aci-
dentes, queimaduras, retirada de tumores,
defeitos congénitos e reconstru¢do mama-
ria apo6s o tratamento do cancer de mama.

“Antes de procurar um cirurgido plastico
aprincipal orientacao é buscar informacoes
sobre o profissional, se realmente ele estd
cadastrado em sua devida sociedade médica
reguladora, neste caso, a Sociedade Brasi-
leira de Cirurgia Pldstica. Informacdes que
podem ser acessadas no site da entidade”,

Outubro / Novembro / Dezembro - 2018

orienta o Dr. Geraldo Cesar Castro Althoff.

Paramelhorar ainda mais o ambiente de
atendimento dos profissionais de cirurgia
pléstica da Pr6-Vida, a Clinica mais uma vez
inovou a oferecer um espaco de muito re-
quinte e funcionalidade pararealizacdo dos
atendimentos estéticos a populacdo. A partir
de agora todos as pessoas que procurem um
profissional capacitado, terd também a dis-
posicdo um novo consultério médico para
melhor atendé-la. O local é integrado ao
atendimento dermatoldgico, parceria que
muitas vezes faz se necessario para conforto
e agilidade nos procedimentos.

Os cirurgides plésticos, André de Mi-
randa Gomes, Geraldo Cesar Castro Althoff,
Luiz Fernando Delpizzo e Ricardo Beckhau-
ser Kuhnen passam a atender no novo am-
biente. O consultério fica localizado no 6°
andar do Bloco D, no edificio Clinica’s Park.

“Nossa especialidade
é atender o paciente
que deseja melhorias
estéticas ou
reconstruir partes

do corpo afetadas
por neoplasias ou
acidentes. Trabalho
somente realizado
apods uma avaliacao
clinica minuciosa”

Dr. Geraldo
Cesar Castro
Althoff

Cirurgido plastico
CRM: 19.338 / RQE: 14.765

www.clinicaprovida.com.br



Gravidez

Nno verao

COMO SE CUIDAR E EVITAR OS DESCONFORTOS DA ESTACAO DE CALOR

N3ao é nada facil passar a temporada de verao
em um pais tropical como o Brasil, principal-
mente quando se estd grdvida e os termometros
marcam temperaturas altas. Nesta fase alguns
cuidados extras devem ser tomados para o bem
estar e conforto.

“E fundamental usar protetor solar, para evitar
os melasmas, ou seja, as manchas de pele, comuns
na gestacdo. Outra dica é usar chapéus e evitar o
sol entre as 10 e 16 horas e ndo permanecer com o

E possivel viajar?

Sim até o sétimo més de gestacao ou 32 semanas,
tanto de carro, como de avido. Ap6s as 32 semanas s
de carro, mas é bom evitar longas distancias, usar meia
elastica, fazer paradas para ir ao banheiro.

biquini molhado apés o mergulho, evitando assim,
infeccoes vaginais comuns no verdo’, indica a gi-
necologista e obstetra, Dra. Graziela Porto.
Conforme a médica, outras situacoes merecem
atencao, como ingerir bastante dgua. Na gravidez
€ normal urinar varias vezes ao dia, com isso, é
comum a gestante diminuir a quantidade de dgua
bebida, ao invés de aumentar. Para melhorar a cir-
culacdo e o inchaco das pernas, se possivel elevar,
fazer drenagem linfatica e usar meia eldstica.

“A pressdo da gestante no verdo
geralmente é mais baixa. Importante é
se refrescar e ingerir bastante liquido”
Dra. Graziela Goncalves Porto

Ginecologista e obstetra
CRM: 9.873 / RQE: 5.715




Convivio Familiar x Celular

DESTACA-SEA AIEN(;AO A COMUNICACAO EM FAMILIA
E ADMINISTRACAO DO TEMPO COM AS TECNOLOGIAS

Uma cena atual: familiares reunidos na sala,
mas um detalhe faz da imagem um diferencial de lar
tradicional de tantos outros tempos. Todos os pre-
sentes na casa estdo compenetrados, cada um com
seu dispositivo digital. Essa realidade atual é cada vez

Outubro / Novembro / Dezembro - 2018

mais comum nos lares em diversas partes do mundo,
inclusive no Brasil. Com as novas tecnologias, as redes
sociais e os aplicativos e games, fica cada vez mais
dificil competir com o fascinio que estes provocam
em criancas, jovens e adultos.



Em familia

“Aqui em casa usamos o celular para realizar
diversas tarefas didrias. Eu resolvo questdes finan-
ceiras, compromissos profissionais, assim também
como me comunico em qualquer periodo e hordrio,
com meu marido e meus filhos. Usar essa tecnologia
facilita muito a minha rotina de trabalho e me deixa
mais segura e proxima da familia”’, comemora a ad-
ministradora Sylvia Guimardes Antunes Figueiredo,
de 45 anos, esposa e mae de dois filhos. Para o ma-
rido, Luciano Figueiredo, de 48 anos, protético, que
atende anexo a residéncia, o uso do telefone maével
facilita o atendimento aos clientes e a divulgacdo
dos trabalhos.

Os filhos Gabriela, de 22 anos estudante univer-
sitdria e Paulo Manoel, de 15 anos, usam celulares
e outras ferramentas digitais para ajudar nos traba-
lhos académicos e na comunicacdo com o0s pais e
com os colegas. Para a psicéloga Sandra Regina de
Souza Cruz o uso constante de celulares sao preo-
cupantes em familia, quando mudam o comporta-
mento das pessoas e as afastam primeiramente da
comunicac¢do presencial.

“Questdes como o tempo de uso, estados emo-
cionais e utilidade das visualizacdes, sdo alguns
questionamentos relevantes a fazer para se avaliar se
esse tipo de comunicacdo € positiva para o convivio
familiar. Refletir sobre se presenca fisica prevalece no
ambiente, sem que o celulares e outros dispositivos
digitais chamem mais atencao do que o didlogo entre
os presentes”, alerta Sandra.

A psicéloga destaca que usar os meios digitais
disponiveis na comunicacao faz parte da sociedade
atual e portanto, necessdrios para acompanhar o de-
senvolvimento da informacéao. O alerta € quando esse
uso deixa de ser prazeroso e sauddvel para se trans-
formar em isolamento social e consequentemente
substituir os contatos sociais e afetivos com a familia.

importantissimo para aprendizagens,

desequilibrio e precisa ser analisado

Caminho

O casal diz saber dos riscos do uso excessivo
da tecnologia digital, principalmente
por causa dos filhos, mas sdao unanimes
ao afirmar que tanto o Paulo, quanto
Gabriela, ndo os preocupam nesse sentido.
“Usamos com frequéncia o celular para
nos comunicar com eles. Acreditamos que
a saida para conseguir um equilibrio é
também estarmos atualizados, promover
frequentemente dialogos sobre o uso
das tecnologias e acima de tudo, valorizar
muito os afetos”, ressalta Sylvia.

“A familia é um espaco

se ocorrer isolamentos, algo estd em

"

Sandra Regina de Souza Cruz
Psicéloga
CRP: 12/09443
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APARELHO
DIGESTIVO

nutrientes necessarios as diferentes |

rganismao. Por iss0, e muito importante procurar

um especialista ao sentir dores ou desconforto

nto. Também & necessario, observar

cLid I|i||!: nNiacao & peid menos uima vez 20 ano

procurar um especialista para um check-up.

DR, JAIME

DR. FLAVIO DR. GUSTAVD
BIANCHINI  BOTEGA DES0UZA € GELOSA
CRM 18 &1R CRM 15864 SOUZA
AQE 7422 / T.L21 BOC 11664 Gl 11 64T
ROE 108 BGE 11,330
(/) 48.3631-1500
:—E clinicaprovida.com.br
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Proctologia

B Clinica e cirurgia do intestino grosso, reto e anus

® Cirurgia colorretal por videolaparoscopia
(minimamente invasiva)

® Video Colonoscopia com magnificagao
B Retossigmoidoscopia

® Tratamento de hemorroidas
Ligadura elastica / PPH / TDH

Outros Procedimentos:

{ B Capsula endoscopica
® Cirurgia de hiper-hidrose
b B Cirurgia da obesidade
: B Colangiopancreatografia
Retrograda Endoscopica (CPRE)

B Colocacao de balao
intragastrico

8 Cromoscapia digital

W Dilatacao de esofago

B Ecoendoscopia

® Ligadura de varizes de esofago

et -y B Manometria esofagica e anorretal
! ® Ph metria
am— - - - 1]
J B Retirada de calculos da via biliar
— 4 ® Video cirurgia oncologica
. ; B Video Endoscopia digestiva
™ : alta com magnificacao
r“""‘w"'l

DR. KAISER DE  DR. RICARDO R, OR. VITOR DR, MATHELS DA OR. LLAZ DR, CASSIAND
SOUZAKOCH DO NASCIMENTO DE SOLZA SILVA PACHECD I-CE[I;IEEJE CORAL ACCORD
CAM G.101 CAM 1L1%6 MEDEIRDS 05 REIS CRM LLGEL
RO L18Y G 10 4T CRM CRM 184ED CRM 1T EQE f.OET, 6 G0
B 152 a4 [T Bl 1401

COMPLEXDO MEDICO



TIREOIDE . OBESIDADE

ENTENDA COMO RESTABELECER O EQUILIBRIO NO SEU ORGANISMO
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Problemas na

Tireoide?

QUANDO NAO FUNCIONA BEM,

ELA PODE CAUSAR HIPOTIREOIDISMO
OU HIPERTIROIDISMO, ALTERACOES
QUE PRECISAM DE TRATAMENTO

Muitas vezes 0 nosso or-
ganismo apresenta alteracoes
que se confundem com vérias
doencgas. Quando houver sus-
peitas, a realizacao de uma
consulta clinica é o correto
para o diagnéstico. Uma des-
sas alteracoes podem ser dis-
turbios da tireoide. Glandula
que regula a funcao de 6rgaos
importantes como coracao, o
cérebro, o figado e os rins.

“A tireoide produz os hor-
monios que garantem o equili-
brio do organismo e tem como
papel fundamental a regula-
¢do de numerosos processos
metabolicos de todo o corpo.
Diferentes tipos de disttirbios
podem causar mudancas na
funcao da tireoide”, explica a
endocrinologista, Dra. Patricia
Bittencourt Souza

Conforme a ciéncia endo-
crinoldgica a tireoide é uma
glandula que possui a forma de

um borboleta (com dois lobos)
e se localiza na parte anterior
do pescoco, logo abaixo do
ponto conhecido como Pomo
de Adao. Ela é pequena, mas
€ uma das maiores glandulas
e pode pesar até 25 gramas
em um pessoa adulta. Atua
diretamente no crescimento e
desenvolvimento de criancas
e adolescentes, na regulagem
dos ciclos menstruais, no peso,
na memoria, na fertilidade,
no humor e no controle emo-
cional.

Para os especialistas, quan-
do a tireoide nao funciona
bem, ela pode liberar hormo-
nios em quantidade insuficien-
te, causando hipotireoidismo
ou quando ocorre liberacdo em
excessos, causar hipertiroidis-
mo. Nessas situacoes, o volume
da glandula se altera ocorrendo
problemas que precisam de
tratamento.



Hiper
tireoidismo

E um problema no qual a glandula tiroide produz
hormonios em excesso, o que reflete em diversas fun-
¢oes do organismo. Nesse caso a glandula é hiperativa
ou seja, trabalha em demasia. Alguns sintomas sao:

m perda de peso repenting;

m taquicardia;

® aumento no apetite;

m ansiedade, irritabilidade e nervosismo;
m tremor nas maos;

m sudorese;

m intolerancia ao calor;

fraqueza muscular e fadiga;
m queda de cabelo;

m dificuldade para dormir, entre outros.

Tratamento de Hipertireoidismo

O tratamento consiste na ingestao via oral de
medicamentos especificos que reduzem a funcao
tireoidiana e controlam a produg¢ao hormonal pela
tireoide. Também pode-se fazer raidioterapia e em
casos de tumor na glandula, pode ocorrer a neces-
sidade da retirada da tireoide.

“Cerca de 15% da populacgdo sofre  Dra. Patricia
com problemas na tireoide, o que  Bittencourt Souza
coloca essa doenga entre as que ot o8
mais atingem os brasileiros” '

Hl p tireoidismo

E um problema quando a glandula da tireoide
ndo produz hormonios suficientes para a correta
funcionalidade do organismo. Os sintomas
costumam variar, dependendo de cada pessoa e de
sua gravidade. Em geral, alguns sinais tendem a se
manifestar lentamente, as vezes por muitos anos.

m Fadiga;

m sensibilidade ao frio;

prisao de ventre;

m pele ressecada

ganho inexplicavel de peso;

m inchago no rosto;

m dores, sensibilidade e rigidez musculares;
m queda de cabelo;

m perda de memodria;

= depressdo, entre outros.

Tratamento de Hipotireoidismo

O tratamento € realizado a base de reposicao
hormonal, com a ingestdao de um comprimido a
base de levotiroxina (L T4).

ElipEE

ASSISTAE ity

SAIBA MAIS: --‘-:ﬁ
’ Eﬂw‘ L1}
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Sera que tenho

DOENCA SILENCIOSA QUE

PRECISA SER DIAGNOSTICADA E
TRATADA PARA NAO EVOLUIR PARA
MAIORES PROBLEMAS NA SAUDE

O diabetes tem aumentado ao longo das déca-
das e atualmente se transformou em uma epidemia
da sauide publica mundial. Mais de 425 milhoes de
adultos no planeta sdo diabéticos, e estima-se que
em 2045 cerca de 629 milhdes de pessoas terdo a
doenca. No Brasil, calcula-se que mais de 13 mi-
lhoes de pessoas sao diabéticas. O problema € que
grande parte dos diabéticos nao sabem que tem essa
doenca, portanto, ndo se cuidam e estdo sujeitos a
maiores riscos e complicacoes.

“O diabetes é considerada uma doenca silenciosa,
jd que aparentemente ndo apresenta sintomas. E uma
sindrome metabdlica, cronica, que se caracteriza por
nao produzir insulina ou ndo utilizar corretamente a
insulina produzida, causando aumento da glicose no
sangue. Situacdo que reflete em problemas de satide
em diferentes vasos e 6rgdos do corpo”, explica a
médica Dra. Carine Psendziuk.

O alerta é para os sintomas do diabetes que nao
sdo claros e perceptiveis inicialmente, entao, orienta-
-se a realizacao de exames de rotina, saber quais sao
os fatores de risco e consultar um endocrinologista.
Atualmente, € possivel diagnosticar a doenga em exa-
mes de glicemia, coletados em amostras de sangue.

Janeiro / Fevereiro / Margo - 2019

Diabetes?

Alguns dos fatores de risco
para desenvolver o diabetes

m Presenca de pré-diabetes

m Hipertensao arterial

m Dislipidemia

m Obesidade ou sobrepeso

m Historico familiar da doenca

m O uso de glicocorticoides

m Dieta com muita quantidade
de carboidratos ou agUcares

m Sedentarismo.

“Outro beneficio desse exame é
diagnosticar nevos displdsticos, que
sdo sinais com maior propensdo a
virar um melanoma no futuro”

www.clinicaprovida.com.br



Diferentes tipos

Ocorre quando ha deficiéncia

de insulina, ocorre
predominantemente em pacientes
mais jovens e apresenta-se como
um quadro agudo e mais grave e
necessitando do uso de insulina
imediatamente;

Corresponde a quase 90 % dos
pacientes diabéticos, pode ter a
obesidade e o sedentarismo
como fatores de risco e
dependendo da gravidade,
pode ser controlado com
atividade fisica e dieta ou
em outros casos, exige

o uso de insulina e/ou
outros medicamentos
para controlar a glicose;

Condicao temporaria
que acontece durante
a gravidez. Afeta
entre 2 e 4% de todas
as gestantes e implica
em risco aumentado
do desenvolvimento
posterior de diabetes
para a mae e o bebé

e outros tipos menos
frequentes.

www.clinicaprovida.com.br

Tipo
1

Tipo
2

Diabetes

Gesta

ciona

|

Sintomas mais comuns

m Vontade frequente de urinar;

m Fome e sede excessivas;

m Emagrecimento;

m InfeccOes frequentes;

m Feridas que demoram a cicatriza¢ao;

m Alteracao visual, como visao embacada;

m Formigamento dos pés e furinculos.

Tratamento

O tratamento de diabetes consiste
em controlar a glicose presente no san-
gue do paciente, evitando a oscilacao de
picos e quedas aolongo do dia. Podendo
ser necessdrio a aplicacao de insulina,
uso de medicamentos especificos, além
de restri¢oes alimentares e a realizacao
de exercicios fisicos regulares.

ASSISTAE
SAIBA MAIS:
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Pensar em como os antepassados dos humanos
viviam e como se alimentavam, talvez esclareca
algumas ddvidas sobre a quantidade atual de
obesos no mundo. As pesquisas cientificas revelam
que o tecido gorduroso no organismo dos homens
sempre possuiu duas fungdes importantes para
sua sobrevivéncia: reserva energética e protecao
térmica. O estilo de vida moderno favorece o ganho
de peso: sedentarismo, aumento da concentracao
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de acticar e gordura nos alimentos, industrializacdo
e processo de conservacao dos alimentos, certos
medicamentos, diminui¢ao de horas de sono,
estresse e muitos outros fatores que levaram ao
espantoso crescimento da obesidade na atualidade.
Doenca que atinge indices de epidemia mundial.
Diante da gravidade da situacdo, cada vez mais faz
se necessario prevenir e evitar riscos a satide, que
podem levar a morte.



“Hipertensao arterial, diabetes,
problemas na coluna, cardiacos e
articulares, apneia do sono entre outras
sdo algumas das doencas causadas pela
obesidade. Doenca crénica que direta
ou indiretamente, expde as pessoas
ariscos de complicacdes que podem
reduzir a expectativa de vida”, alerta a
endocrinologista Dra. Camila Campos.
Conforme a Sociedade Brasileira

de Endocrinologia e Metabologia os
aumentos na frequéncia de cancer

de célon, reto e prostata sao observa-
dos em homens obesos, enquanto a
obesidade em mulheres se associa a
maior frequéncia de cancer de vesicula,
endométrio e mamas. Além desse
quadro, a obesidade predisp6e a outras
condi¢oes morbidas tais como coleli-
tiase, esteatose hepdtica, osteoartrite,
osteoartrose, apneia obstrutiva do
sono, alteracdes da ventilacdo pulmo-
nar, alteracdes dos ciclos menstruais e
reducdo da fertilidade, condicoes estas
que melhoram com a reducao de peso.
Nao existem mais dividas de que a re-
ducdo de peso, da ordem de 10% a 15%,
é uma medida efetiva para melhora da
satde, no sentido de combater as con-
dicdes morbidas que aumentam o risco
de doengas cardiovasculares.

“Todas as pessoas que estdo acima
do peso, precisam emagrecer. Elas
sdo mais suscetiveis a uma série de
doencas e menor expectativa de vida”

Dra. Camila Mafalda Mouta Campos
Endocrinologista
CRM: 16.012 / RQE: 10.623

Tratamentos para obesidade

Perder peso e manté-lo, é extremamente di-
ficil namaioria dos casos. Classicamente esta
situacao é alcancada comadupla: reducaoda
ingestao alimentar e aumento da atividade
fisica. Além disso a obesidade é uma doenca
multifatorial e o controle dos fatores ambien-
tais s3o necessarios para o combate.

Encarar a obesidade como doenca, que
compromete a qualidade de vida, é o
primeiro passo para a realizacdo de um
correto tratamento. A endocrinologista
destaca ser necessdrio antes o paciente
considere que, uma vez obeso, perder e
manter o peso pode ndo ser uma tarefa fdcil,
mas que precisa ser feita efetivamente.

"0 corpo humano possui um complexo
sistema neuro-hormonal para o controle do
peso e quando este nao funciona de maneira
adequada é preciso reajusta-lo. Mudancas no
estilo de vida pessoal é o primeiro passo, mas
também é necessario realizar um trabalho em
conjunto, entre o paciente e uma equipe de
sadde”, indica Camila.

O tratamento para obesidade dever ser
iniciado apds a realizacao de consultas e
exames que orientarao o médico a definir
quais procedimentos sao adequados para
cada individuo. O tratamento clinico é dire-
cionado a perda de peso por meio de dietas,
exercicios, medicacoes e acompanhamen-
to com endocrinologistas e
nutricionistas. Se necessario

for, o caminho cirdrgico é re-

comendado em casos onde u

0 peso excessivo prejudica a EI#{?E
saude e n3o ha progresso no E%‘j’*::
tratamento clinico, realizado E‘-h:@

anteriormente.
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CENTRO DE

ODONTOLOGI

A Pro-Vida Odontologia conta
com uma equipe de especialistas
em cuidar bem do seu sorriso.

= Anestesia Computadorizada = Endodontia = QOrtodontia Preventiva, ® Priteses
tratamento de canal Interceptativa e Corretiva prifeses fixas & temovives
" i aparelhos estéticns @ metilicos,

. Clru.rgliaq . T aparelhos autoligados, alinhadores 5 . -
|-x|r.‘|-,||¢.-\. et r||.1r|_.'|-\._ .||f|.||5.-.'|-. ™ |mﬂtﬂﬂt0d0ntia imvisiveis, aparelhos ortopédicos L Radmgrafla Digltﬂ
Eengivais, remagio de freio
lingual & lahial, remocao de Cispos mplantas dentirios,

®= Periodontia
. limpeza dos dentes, tratamento
= Dentistica de doengas da gengiva
lentes de contato, restauragoes, m
facetas, estética, clareamento

anertos ossens .
= Tratamento de Bruxismo

Odontopediatria i L
atendimento a bebs, ® Pré-Natal Odontoldgico = Tratamento de Ronco
criancas e adolescentes aendimento a gestantes e Apneia do Sono

Corpo Clinico

DRA.CAROLIMA  DRA. DANUBIA DR. EDUARDD DRA. GABRIELA  DRA. GRACIELA DRA. KARIN DR, MARCO DRA, MARIMA
FAUST FELIPPE GRASS! MARTING MENEGHEL FAUST SOUZA ANTONIO CARMINATI
G DE P, MACHADD PACHECD BITTENCOURT Es 53, Mhestre MENEGALI LIMA CAMPELL|
0 o Chinica Geral & ull » £ Geeral Espaia
E ¢ ialita

O vioe achade, (L) 48.3631-1550 () clinicaprovida.com.br
(C) 48.99834-2169 [[] jclinicaprovidatubarao



Sorriso

metalico?

Nao mais!

OS ALINHADORES INVISIVEIS
PROMETEM ESTETICA ALIADA
AO CONFORTO PARA CORRIGIR
A POSICAO DOS DENTES

Além de proporcionar uma melhor
estética do sorriso, os aparelhos ortodon-
ticos também contribuem para melhoras
na mastigacao, fala, qualidade da respira-
¢do, entre outros beneficios. A Pr6-Vida
Odontologia sempre atenta aos avancos
no tratamento odontolégico, oferece atual-
mente o aparelho ortodontico Invisalign ®,
totalmente pratico, transparente e estético
de tecnologia americana.

“Os alinhadores transparentes sdo indi-
cados para os mesmos problemas que seriam
resolvidos pelos aparelhos fixos comuns,
como dentes desalinhados, espaco entre os
dentes, mordida profunda, etc. O Invisalign

www.clinicaprovida.com.br

é altamente estético e confortavel. Pode ser
removido, facilitando a alimentagao e a higie-
ne oral”, explica a ortodontista, Dra. Gabriela
Meneghel Bittencourt.

O tratamento é iniciado através de ava-
liacdo com o ortodontista e escaneamento
digital da arcada dentdria. Em seguida é
realizado o planejamento virtual, com um
software onde é possivel visualizar o passo a
passo damovimentacdo dos dentes e o resul-
tado final. Ap6s aprovacao, o paciente recebe
uma série de alinhadores personalizados, que
proporcionam maior conforto durante o uso,
devendo ser usados 22 horas por dia e troca-
dos a cada uma ou duas semanas em média.

“Poder remover o

aparelho torna fdcil
manter a higiene

oral e desfrutar da
alimentagdo normal”

Dra. Gabriela
Meneghel

Bittencourt
Ortodontista
CRO/SC:8.978
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A ORTOPEDIA ESTARA EM BREVE EM NOVO ESPACO, VOLTADO A ATENDER O
PACIENTE EM UM AMBIENTE MAIS AMPLO E APROPRIADO PARA A ESPECIALIDADE

Com oito consultérios voltados ao
atendimento médico ortopédico, em um
amplo espago para receber estruturas
maiores e mais profissionais, o setor de
ortopedia da Pr6-Vida ganhard, em breve,
destaque na regido. A estrutura de atendi-
mento funcionaré no 5° andar, do Clinica’s
Park do Complexo Médico.

O setor contard com duas salas espe-
cificas para arealizacdo de procedimentos
como aplicacoes parareducdo de dores, em
joelhos, ombros e outros membros. Tera
também uma sala de gesso, para retirada,
colocacdo e verificacdo de partes engessa-
da e para confeccdo de ataduras.

“Estd em projeto na nova ortopedia fa-
cilitar o atendimento ao cliente que chega
até o Pronto Atendimento com o diagnds-
tico de fratura. O diferencial da proposta é
ndo mais precisar agendar o atendimento
com um médico ortopedista. O cliente ao
chegar nessas condicOes ird ser atendido
por um ortopedista direto sem precisar
passar por mais processos’, comemora o
administrador Fdbio Vandresen.

Outra novidade do setor é a unido da
ortopedia com a reumatologia em um mes-
mo pavimento. Desta forma, a unido das
especialidades facilitard o fluxo de comuni-
cacdo e agilizard processos e diagnésticos.

“A ortopedia da
clinica evoluiu e
agora estard mais
completa e mais dgil
para o cliente que
procurar atendimento
nessa especialidade”

Fabio
Vandresen

Administrador




Fixador externo
pode ser uma solucao

ESTRUTURA QUE PERMITE TRATAR UMA

AMPLA VARIEDADE DE PATOLOGIAS ORTOPEDICAS

Agravidade e complexidade das
lesdes traumaticas provocadas por
acidentes, muitas vezes é um desa-
fio para os cirurgides ortopédicos.
Para auxiliar na recuperacao, o uso
do fixador externo tornou-se umre-
curso indispensdvel na atualidade.

“Os fixadores externos, como
o proprio nome jd diz, sdo apare-
lhos que se fixam ao osso através
de pinos e fios metdlicos. Eles sdo
visiveis ao corpo, podendo ser uti-
lizados em praticamente qualquer
segmento corporal, principalmen-
te na perna, coxa, braco e bacia’,
explica o ortopedista, Dr. Rodrigo
Menezes de Oliveira.

No mercado ortopédico exis-
tem vdrios tipos, formas, materiais
e com diversas funcoes. Conforme
o ortopedista, um dos mais usados é
o modelo circular de Ilizarov, popu-
larmente conhecido como “gaiola”.

“A colocacdo de um fixador externo é
realizada em centro cirtirgico com o
paciente anestesiado e todo procedimento
é planejado apés a realizacdo de exames”

Estrutura que permite tratar uma
ampla variedade de patologias
ortopédicas, com possibilidade de
muitas configuracoes e de adapta-
¢ao a vdrias partes do corpo.

Rodrigo destaca que o maior
beneficio do uso dos fixadores ex-
ternos se encontra na drea da trau-
matologia, para corrigir perda dssea,
deformidades e infeccdo. Também
podem ser utilizados para fraturas
antigas que nao consolidam, corre-
¢do de deformidades congénitas e
para alongamento 6sseo.

Os resultados sdo alcangados
quando ocorrem a consolidacdo
0ssea, quando a deformidade for
corrigida ou quando a diferenca
de comprimento dos membros
for eliminada. Lembrando que o
objetivo principal do tratamento é
o retorno da funcao do segmento
do corpo afetado.

Dr. Rodrigo Menezes de Oliveira
Ortopedista - CRM: 8.833 / RQE: 6.405
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s Centrode s
Cirurgia
Pediatnca

Cirugioes Pediatricos Associados

Titular da Socedade Brasi-
leira de Cirurgia Pediatrica,
drurgido geral e pedidtrico
do Hospital Nossa Senhora
da Conceicdo, Soomed

e da Climica Pri-Vida.
Professor de Cir geral e
pedidtrica no curso de
Medicina da Uinisul

Cirurgido geral e
pediatrico do Hospital
Mossa Senhora da
Conceigdo, Unimed
Tubardo, Socimed e
Climica Pri-Vida. Pro-
fessor de Cir. geral e
pediatrica no curso de
Medicina da Unisul.

Dr. Adalberto Reis Cortes Dr. André Calandrini
Cirurgizo Pedidtrico Cirurgiso Pedidtrico
CRM-5C 209046 | ROE 5340 CRM & 24 | ROC TERGG & THGT

A CIRURGIA PEDIATRICA ABRANGE:

* Area de atuacdo da cirurgia pediatrica: = Trauma: & um dos principais motivos de morte de criangas e
recém-nascidos, criancas e adolescentes; adolescentes em todo o mundo, e os cirurgites pediatricos
estdo preparados para lidar com a maioria das situacbes
= Cirurgia Pediatrica Geral: hémias, cabega e pescogo, cistos; traumaticas, queimaduras entre outros;

* Cirurgia do aparelho digestiva:

= Pré-natal: periodo que engloba toda a gravidez, quando sao reflkino; vesicuta, figado, apendicite:

feitos exames para verificar se o bebé esta se desenvolven-
do de forma ideal. Caso surja algum problema, o cirurgiao * Cirurgia toracica;
pediatrico conscientiza os pais da situagdo e toma as medi-
das cirdrgicas adequadas, apds o nascimento da crianga. o

cirurgido atua na crianga ainda no tero; » Video cirurgia pediatrica.

-_ﬂirur_gia proctologica;

Dr. Mei Eudi

| == ==tk Av. Marcoling Martins Cabral, 2075 / 2099 -

COMPLEXDO MEDICO  Centro-Tubardo- SC - Fone: 48.3631-1500




Qualidade
As imagens obtidas nos processos
| de raio-x possuem resolucdo de
qualidade superior, facilitam a
visualizacdo e conferem maior
] g] a precisdo para os exames.
TECNOLOGIA QUE EVOLUIU E Rapidezr
PERMITE MUITO MAIS POSSIBILIDADES analogico, no processo digital

NA HORA DE FAZER O DIAGNOSTICO possibilita uma captacdo
CORRETO AO PACIENTE mais rapida da imagem,

processo que facilita e agiliza o
encaminhamento, interferindo

A realizacdo de diagndsticos mais precisos positivamente no diagnéstico e
contam atualmente com as imagens de exames tratamento do paciente.
de raio-x, utilizados em clinica e hospitais em boa
parte do mundo. Nessa evolucao, a radiografia Seguranga

uniu a tecnologia digital, com base nos mesmos
principios analégicos, porém com diferencas na
origem das imagens.

“No processo digital ndo é mais necessdrio a uti-
lizagdo de placas ou de revelar os filmes. A captura é
efetuada por placas de circuitos que possibilitam a
geracdo de umaimagem digital”, explica o
radiologista, Dr. Thiago Coral Accordi.

Durante o processamento a ima- . . q
gem emitida pelo aparelho é enviada “Entre os beneficios de se usar a tecnologia

Para obtencdo de uma
imagem em processo digital
os niveis de exposicao sao
menores do que ocorrem no
sistema de maneira analdgica,
por permitir a possibilidade
de manipulacdo da imagem.

. ! digital, destaco além da seqguranca, agilidade
para o computador, visualizada 2
: . e melhorias na qualidade da imagem
imediatamente, armazenada e se
for necessdrio, encaminhada para o
radiologista ou para um mé-
dico assistente.

Dr. Thiago Coral Accordi

Radiologista
CRM: 12.719 / RQE: 9.089
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Resultados
agora sao online

O PACIENTE GANHOU MOBILIDADE
AO PODER TER ACESSO VIRTUAL
AOS DIAGNOSTICOS

A rotina corrida da maioria das pessoas faz
com que busquem alternativas praticas para solu-
cionar questoes do cotidiano. Facilitar ao paciente
para que ndo necessite voltar a clinica para retirar
os resultados € simples e sindbnimo de economia
de tempo e de dinheiro.

Diante das inovacdes e tecnologias disponiveis
aPr6-Vidainovou ao facilitar o acesso dos pacien-
tes aos resultados e diagnésticos pela internet.
Atualmente os clientes tem a disposicao no site
da Clinica a op¢do de visualiza¢do e impressdo
das andlises laboratoriais e médicas, que antes era
somente acessivel presencialmente.

“Sao muitos as avaliacdes que podem ser en-
caminhadas online. Servico que pode ser realizado
de qualquer ferramenta digital, basta o cliente ter
em maos todos os encaminhamentos recebidos
quando esteve presente no Complexo Médico. O
acesso € facil”, informa a coordenadora do Centro
de Diagnéstico, Maria Dolores M. Gomes.

Conforme a coordenadora, em breve os lau-
dos da ressondncia magnética, andlises clinicas
e anatomia patolégica, assim também como a
visualizacdo das imagens dos diagnésticos, pode-
rao ser acessados virtualmente. Outras facilidades
online estdo em desenvolvimento e devem ser
implantadas ao longo de 2019.

Qutubro / Novembro / Dezembro - 2018

Acesso

No ato do atendimento o paciente recebe um
comprovante com login e senha. Com o prazo
de entrega ja estabelecido, o resultado pode
ser acessado pelo site:

www.clinicaprovida.com.br

No canto superior da tela, estd a
disposicao o link Acessar Exames.

“Acessar exames agora ficou
ainda mais fdcil. Basta alguns
clicks e o cliente tem todas as
informacoes que precisa”

Maria Dolores M. Gomes

Coordenadora do Centro de Diagnéstico




Conhecimento

OS ENCONTROS MARCARAM ATROCA
DE INFORMACOES E APRENDIZADOS

A Clinica realizou vérias ativida-
des antes do encerramento do ano,
entre tantos eventos e lancamentos,
dois encontros marcaram o periodo
e devem ser realizados em outras
edicoes. O dltimo foi a Educacao
Meédica Continuada, realizada em
novembro. O evento direcionado a
meédicos especialistas e clinicos, com
a proposta de levar informacdes so-
bre a Capsula Endoscépica Pillcam.
Nova tecnologia que percorre o
aparelho digestivo e registraimagens

que auxiliam no correto diagnéstico
de pacientes. Para explicar sobre o
uso da cdpsula, o renomado médi-
co, Rafael Pasqualini de Carvalho,
conversou com os convidados. Em
outubro, mais de trinta mulheres lo-
taram o auditdrio da Pré-Vida, no 1°
Papo Rosa, para discutir a prevencao
ao cancer. As palestrantes da noite
foram a ginecologista e obstetra,
Dra. Gabriela Loch, a nutricionista
Maiara Darela e a dermatologista,
Dra. Mariane Correa Fissmer.

=

Diretoria Executiva

Dr. Nei E. Fava - CRM 4382

Dr. Nelson Ubaldo Filho - CRM 3097
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A Clinica Pré-Vida estd sempre pronta para

lhe atender. Atendimento didrio das 8h ds 23h,
inclusive sabados, domingos e feriados.
COMPLEXO MEDICO  Agendamento de consultas e exames: 3631-1515

Ambulatorio de
Especialidades

O maior centro de especialidades da regido.

Centro de Diagnéstico e Tratamento

0 que vocé precisar em exames encontra aqui. Modernos equipamentos, diagndstico eficaz, profissionais especializados.

ALERGOLOGIA

ALERGOLOGIA E IMUNOLOGIA PEDIATRICA

CARDIOLOGIA

CIRURGIA GERAL

CIRURGIA BUCO-MAXILO FACIAL

CIRURGIA ONCOLOGICA

CIRURGIA PEDIATRICA

CIRURGIA PLASTICA

CIRURGIA TORACICA

CIRURGIA VASCULAR

CLINICA MEDICA

DERMATOLOGIA

ENDOCRINOLOGIA

ENDOCRINOLOGIA PEDIATRICA

FISIOTERAPIA

FONOAUDIOLOGIA

GERIATRIA

GASTROENTEROLOGIA

GINECOLOGIA

HEMATOLOGIA

HEMATOLOGIA PEDIATRICA

HEPATOLOGIA

HOMEOPATIA

I\ Exames de Medicina e
Ultrassom Seguranca do Trabalho
ULTRASSOM COM DOPPLER EXAMES ADMISSIONAIS
ULTRASSOM MORFOLOGICO EXAMES DEMISSIONAIS
ULTRASSOM OBSTETRICO 4D EXAMES PERIODICOS
ULTRASSOM GERAL LAUDOS CERTIFICADOS PPRA, PCMSO E LTCAT
v Exames @ Exames
Cardiologicos Oftalmologicos
CATETERISMO CARDIACO ANGIOFLUORESCEINOGRAFIA
ECOCARDIOGRAMA (ADULTO E PEDIATRICO) BIOMETRIA
ECOCARDIOGRAMA 3D CAMPIMETRIA
ERGOESPIROMETRIA CAPSULOTOMIA
ELETROCARDIOGRAMA FOTOCOAGULAGAO A LASER
HOLTER 24H IRIDOTOMIA
MAPA MICROSCOPIA ESPECULAR
TESTE DE ESTEIRA OCT (TOMOGRAFIA DE COERENCIA OPTICA)
PAQUIMETRIA
Exames do RETINOGRAFIA DIGITAL
Intestino Grosso, TOPOGRAFIA
Reto e Anus ULTRASSOM DE GLOBO OCULAR

MASTOLOGIA

COLONOSCOPIA COM MAGNIFICACAO

MEDICINA DO SONO

NEUROFISIOLOGIA CLINICA

NEUROLOGIA

NEUROLOGIA PEDIATRICA

NUTRICAQ

NUTROLOGIA

OBSTETRICIA

ODONTOLOGIA

OFTALMOLOGIA

ONCOLOGIA

ORTOPEDIA

OTORRINOLARINGOLOGIA

PEDIATRIA

PNEUMOLOGIA

PNEUMOLOGIA PEDIATRICA

PROCTOLOGIA

PSICOLOGIA

PSICOPEDAGOGIA

PSIQUIATRIA

PSIQUIATRIA DA INFANCIA
E DA ADOLESCENCIA

MANOMETRIA ANORRETAL Outros
VIDEO RETOSSIGMOIDOSCOPIA Exames
VIDEO COLONOSCOPIA
AUDIOMETRIA
BIOIMPEDANCIA
BIGPSIAS PAAF (PUNCAO ASPIRATIVA POR AGULHA FINA)
Exames do . . BIOPSIAS POR FRAGMENTO (CORE)
Aparelho Digestivo cPap
- - ELETROENCEFALOGRAMA
CAPSULA ENDOSCOPICA ESPIROMETRIA
ECOENDOSCOPIA _ POLISSONOGRAFIA (NA CLINICA OU DOMICILIAR)
ENDOSCOPIA ALTA COM MAGNIFICAGAO URODINAMICA
MANOMETRIA ESOFAGICA
PH-METRIA
VIDEO ENDOSCOPIA DIGESTIVA ALTA
Odontologia
Exames APARELHOS ORTODONTICOS
Radiolégicos CLAREAMENTO
ENDODONTIA
DENSITOMETRIA OSSEA IMPLANTES
MAMOGRAFIA DIGITAL ODONTOPEDIATRIA
RAIO-X DIGITAL PERIODONTIA
RESSONANCIA MAGNETICA PROFILAXIAS
RESSONANCIA COM CONTRASTE HEPATOBILIAR PROTESES
TOMOGRAFIA DIGITAL RESTAURAGOES

REUMATOLOGIA

UROLOGIA
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Aluminios e Vidros Tubardo

Rua Silvio Brigo, n® 1840
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